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.Zagadka zakazen”: Dlaczego przenoszenie
grypy w tescie praktycznym calkowicie
zawodzi

W styczniu 2026 roku ciche poruszenie wywotat artykut opublikowany w nowozelandzkich
mediach gtownego nurtu (One News), ktory nosit wymowny tytut: ,,Zamknigci w matym
pomieszczeniu z chorymi na grype, ale nikt si¢ nie zarazit. Dlaczego?”. To, co przedstawiono
jako anomali¢ lub osobliwy przypadek, w rzeczywisto$ci opiera si¢ na bardzo aktualnym,
kontrolowanym badaniu klinicznym na ludziach przeprowadzonym przez University of
Maryland, opublikowanym w czasopismie naukowym PLOS Pathogens.

Co bylo szczegdlnego w tym eksperymencie: byto to pierwsze badanie kontrolowane, w
ktérym uczestnikow nie zakazano sztucznie w laboratorium za pomocg zup z kultur
komorkowych, lecz wykorzystano w nim osoby, ktore naturalnie zarazity si¢ grypa w zyciu
codziennym.

Wiyniki tego badania wstrzasaja podstawami powszechnie obowigzujacej teorii zarazenia —
chociaz autorzy 1 media robig wszystko, aby ratowac stary dogmat za pomocg kreatywnych

wymowek.

Eksperyment: maksymalny kontakt, minimalny efekt

C Eksperyment w pokoju hotelowym: maksymalr
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https://multispa.de/blogs/multispa-infocenter/das-ansteckungs-ratsel-warum-die-influenza-ubertragung-im-realitatstest-komplett-versagt?sca_ref=4141234.vIFplLjH3p
https://www.youtube.com/watch?v=riaQ-cBMkfw

Celem badania byto stworzenie rzekomemu wirusowi grypy najlepszych warunkow do
rozprzestrzeniania sie:

e Zdrowi ochotnicy byli izolowani w pokoju hotelowym razem z osobami aktywnie
chorymi przez okres dwoch tygodni.

o Pokoje byly celowo stabo wentylowane, a jako$¢ powietrza pozostawiata wiele do
zyczenia.

o Temperature 1 wilgotnos$¢ ustawiono doktadnie na wartosciach, ktore wedtug
wirusologdw sprzyjaja transmisji.

e Uczestnicy grali w karty na kréotkim dystansie, wspdlnie uprawiali sporty 1 dzielili si¢
przedmiotami, takimi jak komputery.

Srodki takie jak noszenie maseczek, zachowanie dystansu spotecznego czy szczepienia
celowo nie zostaty wdrozone. Gdyby medycyna konwencjonalna miata racje w swoim
twierdzeniu, ze grypa jest wysoce zarazliwym patogenem przenoszonym drogg kropelkowq i
aerozolowg podczas oddychania, kaszlu lub kichania, w tym represyjnym $srodowisku
powinna nastgpi¢ masowa fala zakazen.

Jaki byt rzeczywisty wynik? Nie odnotowano absolutnie zadnych zakazen. Ani jeden ze
zdrowych ochotnikdéw nie zachorowat na grypopodobng chorobe, a nie udato si¢ uzyskac ani
pozytywnych wynikow PCR, ani serologicznych oznaczen przeciwciat.

Proby ratowania umierajgcej hipotezy

Zamiast przyznac, ze eksperyment obalil fundamentalng hipotezg o zakazeniu
epidemiologicznym w zyciu codziennym, naukowcy uciekli si¢ do szeregu twierdzen
obronnych. Argumentowali, ze czgstotliwo$¢ kaszlu u zakazonych osob mogta by¢ zbyt niska,
ze role odgrywaly wahania sezonowe lub Ze uczestnicy w §rednim wieku posiadali krzyzowa
odporno$¢ wynikajaca z dziesigcioleci wezesniejszej ekspozycji.

To podejscie jest fundamentalnie sprzeczne z klasyczng metoda naukowa. Prawdziwy
naukowiec formutuje hipotezg i probuje ja obali¢ poprzez eksperymenty. Jesli hipotezy nie da
si¢ obali¢ nawet w idealnych warunkach, nalezy ja odrzuci¢ lub fundamentalnie
zmodyfikowaé. Wymyslanie nowych hipotez pomocniczych tylko po to, by podtrzymac przy
zyciu obalony dogmat, to pseudonauka.

Seria historycznych porazek

Kazdy, kto studiuje histori¢ medycyny poza oficjalnymi podrgcznikami, wie, Ze ta porazka
nie jest odosobnionym przypadkiem. Proby przeniesienia przezigbienia i grypy z cztowieka
na cztowieka w kontrolowanych warunkach systematycznie koncza si¢ niepowodzeniem od
ponad stu lat.

o Eksperymenty Rosenaua (1918): Podczas niestawne;j ,,hiszpanki” zespot Miltona
Rosenaua desperacko probowat zaraza¢ zdrowych marynarzy poprzez bezposredni
kontakt z osobami w stanie krytycznym. Chorzy marynarze kaszleli bezposrednio do
ust zdrowych, przenoszac wydzieliny — rezultat, nawet wtedy, byt taki: ani jednego
przypadku choroby.



e Udokumentowano ponad 200 badan: W swojej pracy ,, Czy mozna ztapaé
przeziebienie? Nieopowiedziana historia i eksperymenty na ludziach” Daniel Roytas
przeanalizowat ponad 200 historycznych badan nad chorobami zakaznymi. Wniosek
jest jasny: nigdy nie przedstawiono bezposredniego, naturalnego dowodu na to, ze
zarazki lub wirusy atakuja zdrowe tkanki i ze choroby przenoszg si¢ z cztowieka na
cztowieka.

Rozumowanie kolowe w laboratorium: PCR i hodowle
komorkowe

Dlaczego wigc system medyczny tak kurczowo trzyma si¢ tej narracji? Poniewaz wspotczesni
wirusolodzy nie prowadza badan w rzeczywistych sytuacjach, lecz w modelach
matematycznych i sztucznych scenariuszach laboratoryjnych. Kiedy badania twierdza, ze
wykrywaja ,,wirusy” w oddechu pacjentéw, uzywaja testu RT-PCR. Wykrywaja krétkie
sekwencje RNA 1 po prostu twierdza, ze pochodza one od wirusa, poniewaz bazy danych
(takie jak CDC) definiujg te sekwencje jako takie. To klasyczny argument kotowy: zaktada on
istnienie wirusa, aby udowodni¢ jego istnienie.

Domniemana hodowla laboratoryjna to rowniez mit. Kiedy probki sg naktadane na komorki
(takie jak czesto uzywane komorki nerkowe cocker spanieli), a komorki te obumieraja po
czterech dniach, zjawisko to nazywa si¢ ,,efektem cytopatycznym”, a wing za to przypisuje si¢
niewidocznemu wirusowi. Fakt, ze komorki w proboéwcee po prostu obumieraja z powodu
niedoboru sktadnikéw odzywczych, dodania antybiotykow i stresu chemicznego, jest
systematycznie ignorowany.

Whioski: Srodowisko determinuje zdrowie

Teoria zarazkow opiera si¢ na niepotwierdzonym scenariuszu zagrozenia. Chociaz ludzie z
pewnoscig moga wptywac na siebie nawzajem poprzez stany emocjonalne, stres lub toksyny
srodowiskowe, mikroby nie s3 mechanizmem transmisji. Bakterie nie atakuja zdrowych
tkanek; stajg si¢ aktywne dopiero wtedy, gdy tkanka jest juz uszkodzona przez toksyny,
zimno lub niedobdr energii, aby wspomoc jej rozktad.

Najnowsze badanie przeprowadzone w stanie Maryland nieSwiadomie dowodzi, Ze strach
przed naturalnym zarazeniem jest bezpodstawny. Prawdziwa profilaktyka nie oznacza
izolowania si¢ od innych ani polegania na maseczkach i srodkach chemicznych, ale raczej
utrzymywanie stabilnego i zdrowego srodowiska biologicznego.

Niniejszy raport powstat w oparciu o analizy krytyczne wobec mediow oraz prace naukowe
dr. Sama Baileya.

Zostan swoim wlasnym menedzerem ds. zdrowia

Fakt, Ze nie doszto do transmisji wirusa nawet w ekstremalnych warunkach w pokoju
hotelowym, dowodzi ogromne;j sity zdrowego srodowiska biologicznego. Pokazuje nam
réwniez, ze nie mozemy dtuzej zrzucaé odpowiedzialnosci za nasze zdrowie na instytucje,
ktoére cheg nas trzymaé w putapce permanentnej iluzji strachu. Prawdziwa profilaktyka jest
niezalezna i samostanowiona. To od kazdego z nas zalezy, czy staniemy si¢ suwerennymi
zarzadcami wlasnego zdrowia i niezaleznie zapewnimy byt naszej rodzinie.



Zrédlo: Na podstawie raportéw medycznych nowozelandzkiego lekarza dr Sama Baileya.


https://www.youtube.com/watch?v=xr6ySRhdJPE

